
Arbeitsaufgabe: 
Bestimmt die mittlere Körpergröße Eurer Arbeitsgruppe! 
 
Materialbedarf: Meterstab, Buch 
 
Dazu befestigt ihr den Meterstab mit Tape fest an der Wand (unteres Ende hat Boden-
kontakt). Nun bestimmt ihr die Körpergröße aller Gruppenmitglieder. Dazu steht das zu 
messende Mitglied (ohne Schuhe) mit dem Rücken zur Wand an den Meterstab und 
bekommt das Buch rechtwinklig zur Wand auf den Kopf gehalten. Anschließend „taucht“ 
es nach unten weg und die Körpergröße wird am unteren Buchrand abgelesen. 
 

Name Größe [cm] 

  

  

  

  

  

  

 

Auswertungen: 
 
Mittelwert:  _________ 
 
Stabweichung _________ 
 
Range:  _________ 
 
Gesamtergebnis: 
 


